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vuqlaèkku ('kksèk) dk vFkZ (Meaning of Research)

vuqlaèkku vFkok 'kksèk fdlh lksís'; fu£n"V leL;k dks vkèkkj cukdj 
Øec¼ ,oa O;ofLFkr ys[ku rFkk ijh{k.k osQ }kjk csgrj] uohu vkSj lkef;d 
Kku dh [kkst gSA vuqlaèkku dk Lo:i oLrqfu"B vkSj rF; dsafær gksrk gSA 
izR;sd vuqlaèkku fdlh u fdlh leL;k dk rk£dd ,oa oSKkfud lekèkku 
izLrqr djrk gS] ftlls tqM+h gqbZ dqN uohu voèkkj.kkvksa] izfrLFkkiukvksa 
vkSj fl¼karksa dk fuekZ.k gksrk gSA ^vuqlaèkku* dk vaxzs”kh i;kZ; ‘Research’ 
'kCn ‘Re’ vkSj ‘Search’ 'kCnksa ls feydj cuk gSA

^vuqlaèkku* 'kCn vaxzs”kh ds 
Research ds i;kZ; ds :i 
esa iz;ksx gksrk gS ftldk 
lkekU; vFkZ iqu% [kkst djuk] 
u, mís';ksa dks izkIr djuk gSA

(Re) jh dk vFkZ

	 +

(Search) lpZ dk vFkZ

vuqlaèkku osQ fy;s fganh Hkk"kk esa iz;qDr vU; 'kCn&vUos"k.k] vuq'khyu] 
ifj'khyu] ehekalk] xos"k.kk] 'kksèk] [kkst ,ao fjlpZ gSA

orZeku le; esa ekuo thou esa tks izxfr gqbZ gS vkSj ftu lq[k&lqfoèkkvksa 
dk ge vuqHko djrs gSa mu lcdk vkèkkj vuqlaèkku gSA ysfdu ekuo osQ 
thou esa gksus okyh lHkh izxfr dks ge vuqlaèkku ugha dg ldrs gSa D;ksafd 
lkekU; vuqHkoksa ls] rkRdkfyd ,oa vkdfLed ?kVukvksa ls rFkk iz;Ruksa ,oa 
Hkwyksa (Trial and Error) ls Hkh thou osQ fofoèk {ks=kksa esa izxfr gqbZ gS vkSj 
gksrh jgrh gSA vuqlaèkku esa ;kstuk vuqlkj dk;Z gksrk gS] oSKkfud fo'ys"k.k 
dh n`f"V gksrh gS ftldk ,d fuèkkZfjr y{; gksrk gSA oSKkfud 'kksèk esa 
lgfopj.k] Hkzked lacaèkksa  dk cfg"dj.k] lkekU;hdj.k rFkk fl¼karhdj.k 
Øfed lfØ;k,¡ gSaA vuqlaèkku ('kksèk) osQ pkj vax gksrs gSa&

	 1.	 Kku {ks=k dh fdlh leL;k dks lqy>kus dh izfØ;k

	 2.	 izklafxd rF;ksa dk ladyu

	 3.	 foosdiw.kZ vè;;u@fo'ys"k.k

	 4.	 ifj.kkeLo:i fu.kZ;

vuqlaèkku dh izeq[k ifjHkk"kk,¡ 
(Major Definitions of Research)

ih-oh- ;ax % ¶vuqlaèkku ,d ,slh O;ofLFkr fofèk gS ftlosQ }kjk 
uohu rF;ksa dks [kkstus vFkok iqjkus rF;ksa dh fo"k;oLrq] mudh Øec¼rk] 

;w-th-lh- usV isij&1

'kks/k vfHko`fÙk@vfHk{kerk (Research Aptitude)

Hkkx I % vuqla/kku% vFkZ] fo'ks"krk,¡ vkSj izdkj  
(Research: Meaning, Characteristics and Types)

var%lacaèk] dk;Z&dkj.k O;k[;k vkSj muosQ fufgr uSl£xd fu;eksa osQ iqf"Vdj.k 
dk dk;Z fd;k tkrk gSA¸

bZ-ts- eslu ,oa MCY;w-ts- cszcy % ¶vuqlaèkku ls rkRi;Z Kku gsrq 
oSKkfud tk¡p&iM+rky esa iz;qDr ,d ,slh O;ofLFkr ,oa laxfBr [kkst ls 
gS tks fnu&izfrfnu dh leL;kvksa dk lekèkku <wa<us osQ gekjs vO;ofLFkr 
iz;Ruksa ls dkiQh vyx gksrh gSA¸

lh-vkj- dksBkjh % ¶vuqlaèkku in ls rkRi;Z ,d ,slh fofèk ls gS] 
ftlesa lksikuksa osQ :i esa leL;k dh igpku] ifjdYiuk dk fuekZ.k] rF; 
vkSj iznÙkksa dk ladyu] ladfyr rF;ksa dk fo'ys"k.k fufgr jgrk gSA ftudh 
vfHkO;fDr leL;k fo'ks"k osQ gy vFkok lS¼kafrd vkèkkj osQ :i esa 
lkekU;ho`Qr èkkj.kkvksa osQ :i esa fn[kkbZ nsA¸

tsEl Msªoj % ¶fdlh {ks=k esa Kku vFkok lR;kiu gsrq dh tkus okyh 
Øec¼ [kkst gh vuqlaèkku gSA¸ 

vuqlaèkku dh fo'ks"krk,¡ (Characteristics of Research)

	z vuqlaèkku dk mís'; fdlh leL;k dk oSKkfud fofèk ls lekèkku 
<wa<uk gSA

	z vuqlaèkku esa ,d lkekU; ijh{k.k esa fo'oluh;rk] oLrqfu"Brk vkSj 
iz;ksx dks izkFkfedrk nh tkrh gSA

	z ;g iw.kZr% rk£dd vkSj oLrqfu"B izfØ;k gSA ifjdYiuk dks fl¼ djus 
osQ LFkku ij mlosQ ijh{k.k ij cy fn;k tkrk gSA

	z vuqlaèkku fliZQ lwpukvksa dh iqu% izkfIr ;k laxzg.k ugha djrk] cfYd 
vuqlaèkku esa O;kihdj.k fu;eksa ;k fl¼karksa osQ fodkl ij cy fn;k 
tkrk gSA

	z vuqlaèkku esa vk¡dM+ksa osQ laxzg.k osQ fy;s fofèk;ksa] izfofèk;ksa o oSèk 
midj.kksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA mlosQ ckn bu vk¡dM+ksa dk 'kksèku] 
lays[ku] vfHkdyu o fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA

	z vuqlaèkku djus ds fy;s vuqlaèkku iz'u rS;kj djuk vkjafHkd vfuok;Zrk 
gksrh gSA

	z vuqlaèkku dh xq.koÙkk vuqlaèkku dh izklafxdrk ls r; gksrh gSA

	z vuqlaèkku fdlh Hkh er dks Kku izkfIr dh fofèk ugha ekurk gS] cfYd 
;g mu er ;k ckrksa dks Lohdkj djrk gS ftUgsa isz{k.k }kjk ij[kk 
tk ldsA
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	z vuqlaèkku esa oSKkfud i¼fr dk eq[; mís'; vuqlaèkku esa u, ekinaMksa 
dk iz;ksx gksrk gSA

	z vuqlaèkku esa O;fDrxr i{kksa] Hkkoukvksa rFkk fopkjksa dks egÙo ugha fn;k 
tkrk gSA

	z vuqlaèkku dh xgjkbZ vuqlaèkku }kjk v£tr rF;ksa ij vkèkkfjr gksrh gSA

	z vuqlaèkku dk;ks± dks lS¼kafrd o O;kogkfjd rjhds ls Hkh dj ldrs gSaA 
lS¼kafrd dk;Z oSKkfud fofèk osQ }kjk rFkk O;kogkfjd dk;Z fØ;kRed 
vuqlaèkku osQ }kjk fd;k tkrk gSA

	z vuqlaèkku dk;Z eas ifjek.kkRed rFkk xq.kkRed iznÙkksa (Data) dks ,d=k 
djosQ mudk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA rRi'pkr~ fu"d"kZ fudkyk tkrk gSA

	z vuqlaèkku dh izfØ;k oSKkfud] O;ofLFkr rFkk lqfu;ksftr gksrh gSA

	z 'kksèk dk;Z dk vkys[k =kqfV jfgr gks blfy;s bls lkoèkkuhiwoZd rS;kj 
fd;k tkrk gSA

	z vuqlaèkku dk;Z nh?kZdkfyd vofèk esa laiUu gksrs gSa blfy;s blesa 'kh?kzrk 
;k 'kkVZdV (Shortcut) dk dksbZ LFkku ugha gksrk gSA

vuqlaèkku ('kksèk) dh izÏfr (Nature of Research)

	z vuqlaèkku ,d ckSf¼d] rk£dd o oSKkfud izfØ;k gS] tks u, Kku dks 
izdk'k esa ykrh gS] lkFk gh iqjkuh =kqfV;ksa ,oa Hkze èkkj.kkvksa dk ifjektZu 
djrh gSA

	z vuqlaèkku ,d oSKkfud izfØ;k gS] tks Kku osQ izpkj vkSj izlkj esa 
lgk;d gksrh gSA

	z blesa izkFkfed o f}rh;d lzksrksa ls izkIr vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k fd;k 
tkrk gS] tks fdlh Hkh rjg ds iwokZxzg ls eqDr gksrk gSA

	z vk¡dM+ksa osQ fo'ys"k.k esa lkaf[;dh fofèk;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

	z vuqlaèkku osQ fy;s oSKkfud vfHkdYiksa (Scientific Design) dk iz;ksx 
fd;k tkrk gSA

	z vuqlaèkku }kjk izkIr Kku dks lR;kfir fd;k tk ldrk gS] D;ksafd blosQ 
varxZr fd;k x;k fujh{k.k fu;af=kr ,oa oLrqfu"B gksrk gSA

	z blosQ }kjk fdlh u, rF;] fofèk ;k oLrq dh [kkst dh tkrh gS ;k 
fiQj izkphu rF;] fl¼kar] fofèk ;k oLrq esa ifjorZu fd;k tkrk gSA

	z vk¡dM+ksa dks izkIr djus osQ fy;s fo'oluh; ,oa oSèk midj.kksa dk iz;ksx 
fd;k tkrk gSA

	z vuqlaèkku osQ tfVy ?kVukØeksa dks le>us osQ fy;s fo'ys"k.k fofèk 
iz;ksx esa ykbZ tkrh gSA bl fo'ys"k.k osQ fy;s ifjdYiukvksa dk fuekZ.k 
,oa ijh{k.k fd;k tkrk gSA

	z ;g lqO;ofLFkr] ckSf¼d] roZQiw.kZ rFkk oLrqfu"B izfØ;k gksrh gSA

vuqlaèkku ds izdkj (Types of Research)

fdlh Hkh vuqlaèkku dh 'kq#vkr ,d leL;k dh igpku osQ lkFk gksrh 
gSA rRi'pkr~ leL;k dks igpku dj mldk lekèkku <wa<k tkrk gS ftlds 
fuEu nks eq[; dkj.k gksrs gSa&

	z ckSf¼d (Intellectual) : euq"; dh ftKklq izo`fÙk $ KkuktZu ls izkIr 
vkRelarqf"V dh Hkkouk_

	z O;kogkfjd (Practical) : Kku dh izkfIr $ leL;k fo'ks"k dk O;ofLFkr 
:i ls fo'ys"k.kA

mi;qZDr nksuksa dkj.kksa ds vkèkkj ij leLr vuqlaèkkuksa dks nks oxks± 
esa foHkDr fd;k tkrk gS&

ewyHkwr vuqlaèkku (Fundamental or Basic Research)

,aMªhvkl& ¶ewyHkwr vuqlaèkku dk eq[; mís'; ubZ izjpukvksa (Design) 
dk fuekZ.k djuk gSA¸

ewyHkwr vuqlaèkku dk eq[; è;s; oSKkfud fl¼karksa osQ ekè;e ls 
izko`Qfrd ;k vU; ?kVukvksa dh csgrj le> dks fodflr djuk gSA ewyHkwr 
vuqlaèkku u, fopkjksa o fl¼karksa dk fuekZ.k djrk gSA tks fofHkUu {ks=kksa esa 
izxfr vkSj fodkl dk vkèkkj curk gSA

	z thu fi;kts us ewyHkwr vFkok ekSfyd vuqlaèkku ds vkèkkj ij gh 
ekuo fodkl dk fl¼kar fn;kA

	z ewyHkwr vuqlaèkku vFkok ekSfyd vuqlaèkku ds fl¼karksa dk mi;ksx 
vuqiz;qDr vuqlaèkku esa fd;k tkrk gSA

O;kogkfjd vuqlaèkku (Applied Research)

,aMªhvkl& ¶rF;ksa }kjk ;fn vuqlaèkkudÙkkZ fdlh fØ;kRed leL;k 
dk lekèkku djs rks ;g vuqlaèkku O;kogkfjd vuqlaèkku dh Js.kh esa vkrk 
gSA¸

O;kogkfjd vuqlaèkku oSKkfud vè;;u vkSj vuqlaèkku ls lacafèkr gS] 
ftlesa O;kogkfjd leL;kvksa dks lqy>kus dk iz;kl fd;k tkrk gSA bl 
vuqlaèkku dk iz;ksx nSfud leL;kvksa ,oa uohu izkS|ksfxfd;ksa (Technologies) 
osQ fodkl osQ fy;s fd;k tkrk gSA

O;kogkfjd 'kksèk esa izcaèkdh; <ax ls ”;knk laxBukRed 'kSyh izHkko'kkyh 
gksxhA

jk"Vªh; foKku iQkmaMs'ku (National Science Foundation) us vuqlaèkku 
dk oxhZdj.k fuEufyf[kr izdkj ls fd;k&

	� ewyHkwr vuqlaèkku (Fundamental Research)
	� O;kogkfjd vuqlaèkku (Applied Research)
	� iz;ksxkRed vuqlaèkku (Experimental Research)

,MoMZ vkSj ØkWucSad dk oxhZdj.k

vuqlaèkku dk ,d Hkkx eq[; rF; (Facts) dk ladyu gksrk gSA vkèkkj 
lkexzh ds vè;;u vkSj fo'ys"k.k }kjk rF;ksa dk ladyu vkSj la;kstu fd;k 
tkrk gSA ekufodh vkSj lekt foKku ls tqM+s vuqlaèkkuksa esa fdlh u fdlh 
:i esa O;fDrxr izHkko yf{kr gksrk gh gS] ysfdu 'kksèkdÙkkZ dh fo'ys"k.kkRed 
{kerk mls oLrqfu"B vkSj rk£dd fu"d"kZ iznku djrh gSA

vuqlaèkku ,d fodklksUeq[k izR;; gS] bldh izo`Qfr xR;kRed gS] 
n`f"Vdks.k oSKkfud gS] fodkl vfHklap;h gS rFkk Kku ,oa fo}rk dk fnXn'kZd 
gSA bu lHkh ckrksa dks è;ku esa j[krs gq, ,MoMZ rFkk ØkWucSad dk oxhZdj.k 
mfpr izrhr gksrk gSA tks fuEu 4 :iksa esa gS&
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losZ{k.k vuqlaèkku (Survey Research)
bl izdkj osQ vuqlaèkku dk lacaèk nks ;k nks ls vfèkd pjksa ls lacafèkr 

?kVukvksa osQ vk¡dM+ksa dk ladyu o oxhZdj.k ls gksrk gS] rkfd nksuksa pjksa 
osQ eè; lkgp;kZRed lacaèkksa dks tkuk tk losQA bl izdkj osQ vuqlaèkku 
dk Lo:i vUos"k.kkRed (Exploratory) jgrk gSA blosQ }kjk tula[;k dk 
vè;;u liQyrkiwoZd fd;k tk ldrk gSA

izfofèk vuqlaèkku (Technical Research)
bl izdkj osQ vuqlaèkku dk lacaèk voyksdu (fujh{k.k) fofèk ls 

lacafèkr leL;kvksa osQ lekèkku ls gSA tc fdlh pj osQ voyksdu dh ,d 
;k ,d ls vfèkd fofèk;k¡ miyCèk gksa rks izfofèk vuqlaèkku bu fofèk;ksa dk 
rqyukRed vè;;u djosQ mlds xq.k o dkjdksa osQ vkèkkj ij izHkkfork dk 
Li"Vhdj.k djrk gSA

O;kogkfjd vuqlaèkku (Applied Research)
bl izdkj osQ vuqlaèkku }kjk O;kogkfjd leL;kvksa dk lekèkku izLrqr 

fd;k tkrk gSA

mnkgj.k& vxj fdlh nSfud leL;k osQ lekèkku osQ fy;s gekjs ikl 
vusd fofèk;k¡ gksa vkSj gesa loksZÙke fofèk dk pquko djuk gks rks bl izdkj 
dk vuqlaèkku mlesa lgk;d gksrk gSA

vkykspukRed vuqlaèkku  
(Critical Research)

bl izdkj dk vuqlaèkku iwoZ&èkkj.kk ij vkèkkfjr gksrk gS] tgk¡ 
vuqlaèkkudÙkkZ ;g fopkj djrk gS fd ;fn ;g vuqlaèkku fd;k tk, rks 
oqQN fo'ks"k Kku dh izkfIr gksxh ;k oqQN u, rF; izdk'k esa vk,axsA

vuqlaèkku ('kksèk) ds mís';  
(Objectives of Research)

dksbZ Hkh vuqlaèkku dk;Z mís';foghu ugha gksrkA 'kksèk dh ifjdYiuk 
;k izLrkouk ds lkFk gh mldk mís'; Hkh r; fd;k tkrk gSA vuqlaèkkudÙkkZ 
}kjk ,d fuf'pr fu"d"kZ dh [kkst mís'; dk ewy gSA mís'; u, fu"d"kZ 
rd igq¡pus ds fy;s izsjd dk dk;Z djrk gSA

vuqlaèkku ds fuEufyf[kr mís'; gSa&

	z fdlh ?kVuk osQ ckjs esa ubZ tkudkjh izkIr djukA

	z fdlh fo'ks"k fLFkfr dk lgh o.kZu djukA

	z leL;kvksa dk lekèkku djukA

	z foKku ij vkèkkfjr oLrqijd Kku gksukA

	z nks pjksa osQ eè; dk;Z&dkj.k lacaèk (Causal Relationship) dks le>uk 
vkSj ijh{k.k djukA

	z fdlh ?kVuk osQ lkFk lg&lacaèk dh tkudkjh izkIr djukA
	z O;ofLFkr iz;Ru }kjk fl¼karksa dk fuekZ.k djukA
	z oSKkfud dk;Zfofèk osQ mi;ksx }kjk iz'uksa osQ mÙkj izkIr djukA

çR;{kokn

çR;{kokn dk 'kksèk i¼fr dh mlh ç.kkyh esa fo'okl gS] ftls çkÑfrd 
foKkuksa esa viuk;k tkrk gSA bldk fu"i{krk vkSj ewY;&rVLFkrk esa fo'okl 
gSA ;gh dkj.k gS fd çR;{kokn esa Kku ls Kkrk] vkReijdrk ls fu"i{krk 
vkSj ewY; ls rF; dks vyx ekuk tkrk gSA lekt'kkL=k vkSj lkekU; cksèk 
,d gh ugha gSA lekt'kkL=k O;k[;kRed fl¼karksa ij vkèkkfjr gS] ftuds 
vkèkkj ij bl fo"k; dks lkoZHkkSfed n”kkZ feyrk gSA çR;{kokn Kku dk 
,d lqO;ofLFkr lqlaxfBr iqat gS ftls fof'k"V çoh.krkvksa ;k dkS'kyksa 
vkSj çkS|ksfxdh;& oSKkfud 'kCnkoyh ls cuk;k x;k gSA lekt'kkL=k vewrZrk 
vkSj lkekU;hdj.k ds fy;s ç;kl djrk gS vkSj blesa lkekU;hdj.k tSls 
fu;eksa ls ekuo vuqHkoksa dh O;k[;k dh tkrh gSA

mÙkj çR;{kokn

mÙkj&çR;{kokn ;g rdZ nsrk gS fd rdZ ds lkFk vkuqHkfod fVIif.k;ksa 
dks tksM+dj ,d ?kVuk ds ckjs esa mfpr vuqeku yxk;k tk ldrk gSA 
bldk ;g er gS fd oSKkfud rdZ vkSj lkekU; rdZ ds chp dsoy va'k 
esa gh varj gSA blds vuqlkj lHkh voyksdu vfLFkj gSa vkSj buesa =kqfV;k¡ 
gSaA ;s lHkh iquçZ;ksT; Hkh gSaA

vuqlaèkku dk egÙo (Importance of Research)

oS'ohdj.k osQ orZeku nkSj esa mPprj f'k{kk dh lgt miyCèkrk rFkk 
f'k{k.k laLFkkuksa dks 'kksèk ls vfuok;Z :i ls tksM+us dh uhfr us 'kksèk osQ 
egÙo dks c<+k fn;k gSA vuqlaèkku ds fuEufyf[kr egÙo gSa&
	z ekuo lekt dks uohu Kku ,oa xfr iznku djukA
	z thou osQ mís'; dh izkfIr dk ljy mik; nsukA
	z Kku osQ fodkl esa lgk;d gksrk gSA
	z mís'; izkfIr osQ fy;s loksZÙke fØ;kA
	z lR; Kku dh [kkst djukA
	z iz'kklfud O;oLFkk osQ liQy lapkyu esa lgk;d gksrk gSA
	z :f<+xr fopkjksa ,oa O;ogkjksa esa lqèkkj dk ekxZ izLrqr djrk gSA
	z f'k{kd@vè;kid vuqlaèkku osQ ekè;e ls lS¼kafrd ,oa O;kogkfjd 
leL;kvksa dk lekèkku dj izxfr dk iFk iz'kLr djrk gSA
	z vuqlaèkku ftKklk ls ewy izo`fÙk (Instinct) dh larqf"V gksrh gSA 
	z O;fDrRo dk ckSf¼d fodkl gksrk gSA
	z iwokZxzgksa osQ funku vkSj fuokj.k esa lgk;d gSA


